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Ein kleines Spiel passend zur Suppe: 

Sie benötigen vorab ein paar selbstgebastelte Spielekarten mit                            

verschiedenem Gemüse darauf. Das Gemüse können Sie mit ihrem                                    

Kind aus der Zeitung ausschneiden oder selbst aufmalen. 

Los geht’s: 

Meine Güte, meine Güte das soll alles in den Topf hinein, dann wird die Suppe wohl 

lecker sein! 

Das Spiel heißt, der Gemüsekorb fällt um.  

Sie als Familie sitzen im Kreis, jedes Kind bekommt eine Gemüsesorte in Form einer Karte. 

Die Karten werden gleichmäßig unter den Mitspielern verteilt.  

Der Spielleiter ruft nun zum Bsp. die Möhren und der Blumenkohl wechseln den Platz. Die 

Kinder mit dem genannten Gemüse tauschen den Platz......., so geht es immer weiter bis der 

Spielleiter sagt:  

Die Suppe ist fertig! 

Dann tauschen alle die Plätze.   

 

Für Familien mit jüngeren Kindern ein kleines Fingerspiel: 

Hierfür benötigen Sie nur eine Hand und los geht’s: 

Fünf Zwerge wollen heute kochen, mmh…. habt ihr das denn auch gerochen. 

Gemüsesuppe wird gemacht, das haben sie sich so gedacht. 

Der erste Zwerg, der kauft Gemüse ein, 

der Zweite holt den Topf aus dem Schrank, denn das muss so sein. 

Der Dritte schneidet das Gemüse klein,  

der Vierte gibt die Kartoffeln hinein.  

Der Fünfte aber spricht, kommt alle schnell herbei.  

Lasst die Suppe, würzig fein nicht zu heiß und lecker sein. Guten Appetit. 

Mit den Händen dürfen Sie die Dinge im Fingerspiel pantomimisch darstellen.  


