
 

Zitronen-Minz-Limonade mit Honig 

 

Zutaten: 

250 ml Wasser 

250 ml Zitronensaft 

nach Belieben Honig 

750 ml kohlensäurehaltiges Mineralwasser 

frische Minzstängel 

einige Eiswürfel 

 

Zubereitung: 

250 ml Wasser in einem Topf geben und erwärmen. Zitronensaft hinzugeben und Honig in 

dem erwärmten Saft auflösen. Den Topf vom Herd nehmen, das Gemisch abkühlen lassen 

und in eine große Karaffe füllen. Frische Minzstängel hinein geben und mit 750 ml 

kohlensäurehaltigem Mineralwasser aufgießen. Mit Eiswürfeln servieren. 

Arbeitszeit: 15 Minuten plus Kühlzeit 

 

Lass dich erfrischen!  
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